
 

 



                                                 

    Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Амгинская средняя общеобразовательная школа имени 

Р.И.Константинова»   на 2021-2022 учебный год. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Амгинская средняя общеобразовательная школа имени 

Р.И.Константинова» 2021-2022 учебный год разработан в соответствии со следующими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020.   

3. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" от 28.01.2021 №2 

4. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального, общего, основного общего и 

среднего общего образования» 

5. Приказ Минобрнауки России от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74 «О внесении  

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений реализующих программы общего образования 

утвержденные приказом МО РФ от 9 марта 2004г.№1312» 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015г.№1/15);  

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015г. №1/15). 

8. Устав и Образовательная программа начального, основного и среднего общего 

образования МБОУ «Амгинская СОШ им. Р.И.Константинова». 

9. Положению «Об освоении образовательной программы по индивидуальному учебному 

плану в МБОУ «Амгинская СОШ им.Р.И.Константинова».  
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Учебный план составлен на основании образовательной программы школы и для выполнения 

социального заказа родителей, с целью создания благоприятных условий для успешного 

обучения всех детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого 

путем   эффективного использования ресурсов образовательного учреждения и общества. 

 Цели и задачи обучения: 

1.  Создание условий для обеспечения каждому ребенку права на качественное образование, 

удовлетворение образовательных потребностей детей и их родителей.  

2. Формирование ценностных представлений в структуре личности ребенка, в частности 

интеллектуального развития для самореализации в социуме. 

3. Реализация программы предметов агротехнологического   профиля.   

4. Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального, 

основного, среднего (полного) общего образования на уровне требований государственного 

образовательного стандарта. 

Учебный план позволяет реализовать цели общего начального, общего основного, 

общего среднего (полного) образования, профильного и универсального образования. 

Ориентирован на формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ науки; 

развитие общих и индивидуальных способностей; создание условий для сохранения и 

укрепления здоровья детей, для профильного обучения; реализацию принципов гуманизации и 

непрерывности образования, принципа интеграции. 

 Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, для 5-9 классов – ориентирован 

на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования, для 10-11 классов – ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

программ среднего (полного) общего образования. 

 

Режим работы МБОУ «Амгинская СОШ имени Р.И.Константинова». 

1. Количество классов-комплектов: всего 11. 

2. Режим работы школы: 

В режиме 5-дневной недели обучается 1 класс 

В режиме 6-дневной недели обучаются 2-11 классы 

3. Сменность: односменная во всех классах. 

4. Начало учебных занятий: 1 класс 09ч.00м., 2-11 классы 8ч.30м. 

5. Продолжительность уроков:  

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Время 

(мин) 

35 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

 



Продолжительность академического часа: 1 класс – в сентябре-октябре 35 мин по 3 урока, 

ноябре - декабре по 4 урока по 35 мин, январь-май по 4 урока по 45 минут. (организация в 

середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 мин), со 2-го по 

11-й класс - 45 мин. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания:, во 2-

м классе – до 1,5 ч, в 3-4-м – до 2 ч., в 5-6-м – до 2,5 ч., в 7 – 8-м – до 3 ч., в 9-11-м – до 4 ч. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований. 

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для 

обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры.  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;   

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,  

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый);  

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы  

продолжительностью 40 минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних  

заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при  

традиционном режиме обучении. Средняя непрерывная продолжительность различных видов 

учебной деятельности обучающихся (чтение с бумажного носителя, письмо, слушание, опрос 

и т.п.) в 1 классах не должна превышать 7-10 минут. Продолжительность непрерывного 

использования в образовательном процессе технических средств обучения составляет не более 

10 минут при просмотре статических изображений на учебных досках и экранах отраженного 

свечения, прослушивании аудиозаписи в наушниках; 15 минут при просмотре телепередач, 

динамических изображений на учебных досках и экранах отраженного свечения, работе с 

изображением на индивидуальном мониторе компьютера и клавиатурой; не более 20 минут 

при прослушивании аудиозаписи. После использования технических средств обучения, 

связанных со зрительной нагрузкой, необходимо проводить комплекс упражнений для 

профилактики утомления глаз. Вес ежедневного комплекта учебников и письменных 

принадлежностей не должен превышать: для учащихся 1-2-х классов – более 1,5 кг. Учащимся 

1 классов необходимо воспитывать и формировать правильную рабочую позу обучающихся за 

школьной партой, рационально организовывать режим дня, правильно организовывать 

питание. 

Расписание звонков для 1 класса 

1 урок – 09ч.00м.-09ч.35м. 



2 урок – 09ч.45м.-10ч.20м. 

3 урок – 10ч.30м.-11ч.05м. 

(Большая перемена 15 минут) 

Расписание звонков для 2-11 классов 

1 урок – 08ч.30м.-09ч.15м. 

2 урок – 09ч.25м.-10ч.10м. 

3 урок – 10ч.20м.-11ч.05м. 

(Большая перемена для учеников с 1-5 классы 15 минут) 

4 урок – 11ч.20м.-12ч.05м. 

(большая перемена для учеников 6-11 классы, 15 минут) 

5 урок – 12ч.20м.-13ч.05м. 

6 урок – 13ч.15м.-14ч.00м. 

7 урок – 14ч.00м.-14ч.45м. 

 

Продолжительность перемен в 2-11 классах 

 

1 перемена 09ч.15м.-09.25м. (10 минут) 

2 перемена 10ч.10м.-10ч.20м.(10 минут) 

3 перемена 11ч.05м.-11ч.20м. (15 минут, большая) 

4 перемена 12ч.05м.-12ч.20м. (15 минут, большая) 

5 перемена 13ч.05.-13.15м. (10 минут) 

6 перемена  14ч.00м.-14ч.10м.(10 минут) 

Кружки, секции, элективные курсы, консультации начинаются после динамической паузы по 

отдельному расписанию. 

 

Каникулярные дни для обучающихся 1-11 классов  

По рекомендательному письму МКУ УО Чурапчинского улуса от 06 сентября 2021г. 

“Рекомендательное письмо об установлении каникул в 2021-2022 учебном году”. 

Осенние каникулы с 01 ноября 2021г. По 08 ноября 2021г. (8 календарных дней); 

Зимние каникулы с 30 декабря 2021 г. По 12 января 2022г. (14 календарных дней); 

Весенние каникулы с 24 марта 2022г. По 31 марта 2022г. (8 календарных дней); 

Дополнительные каникулы в 3 четверти для обучающихся 1 классов с21 февраля 2022г. По 27 

февраля 2022 г. (7 календарных дней.) 

 

 

Деление классов на группы по количеству: 



Согласно Базисному учебному плану 2005 г., утвержденного Постановлением правительства 

от 30.06.05. № 373 в сельских образовательных учреждениях, класс делится на группы 

юношей и девушек при изучении предметов: 

-Технология (5-11 классы) 

-Физкультура (8-11 классы).  

Общий объем учебного плана с делением на группы составляет: для 1 ступени – 99 ч.; 

2 ступени – 185 ч.; 3 ступени – 77 ч. Всего – 361 ч., в том числе: домашнее обучение 28 ч. 

(обучающихся 2), часы  ФГОС  110 ч. Итого: 499 ч.        

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 

          Промежуточная аттестация проводится в соотвествии с Федеральным законом  РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ “Об образовании в Российской Федерации”, Федеральным 

государственным стандартом, Уставом ОУ, положением о формах, периодичности, порядке 

текущего  контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки 

обучающихся образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной 

организации. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяет Педагогический совет. На ежегодную 

промежуточную аттестацию выносится 2 предмета во 2 классах, 3 предмета в 3-8, 10 классах. 

Во 2-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку (диктант), 

математике (контрольная работа). 

Во 3-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку (диктант с 

заданием), математике (контрольная работа), якутскому языку (диктант с заданием). 

Во 4-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку как ВПР по 

русскому языку, математике и окружающему миру.  

Во 5-6-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку (диктант с 

заданием), математике (контрольная работа), якутскому языку (диктант с заданием). 

Во 7-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку (изложение с 

заданием), математике (тестирование), якутскому языку (диктант с заданием). 

Во 8-х классах промежуточная аттестация проводится по русскому языку (изложение с 

заданием), математике (контрольная работа), якутскому языку (изложение с заданием). 

Во 10-х классах промежуточная аттестация (тестирование в формате ГИА) проводится по 

русскому языку, математике, якутскому языку. Нормативно-правовой базой ежегодной 

промежуточной аттестации обучающихся (включая внеурочную деятельность, формирование 

ключевых компетентностей, социального опыта) в школе. 

Освоения образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 



Текущий контроль успеваемости учащихся - это систематическая проверка учебных 

достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с образовательной программой. 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными 

государственными образовательными стандартами начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых учащимися результатов и не может быть 

поставлена в зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта 

пользования платными дополнительными образовательными услугами и иных подобных 

обстоятельств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

 



Настоящий учебный план НОО определяет объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам и годам обучения. 

Учебный план является основным и соответствует реализации требований ФГОС НОО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план с 1 по 4 класс составлен на основе примерного учебного плана  варианта 

4. Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015г. №1/15). 

           Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей современного 

начального образования.  Содержание образования на ступени начального общего 

образования реализуется за счет ведения учебных курсов, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся с 1-4 классы, составляет 

обязательных учебных предметов и направлений внеурочной деятельности.  

           Обучение в начальных классах ведется УМК «Школа России». Содержание образования 

на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счет введения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. Базисный учебный план обеспечивает в случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в области образования, 

возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 

родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения.   

            Примерный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность.   Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  Обязательная часть 

базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования:  

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.   



Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

курсов, дисциплин, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной 

образовательной программы начального общего образования, в том числе по русскому языку, 

литературному чтению, иностранному языку, математике, окружающему миру, основам 

духовно-нравственной культуры народов России, музыке, изобразительному искусству, 

технологии, физической культуре, приведены в разделе «Примерные программы отдельных 

учебных предметов» основной образовательной программы начального общего образования.     

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

использовано: на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.   

В обязательную часть входит учебный курс ОРКСЭ. На учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» отводится в 4 классе 1 час в неделю. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) учащихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании заявлений формируются учебные группы 

вне зависимости от количества учащихся в каждой группе 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 35 недели, в 1 классе — 33 недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Начальное общее образование. 

1-4 классы. Вариант 4 примерный учебный план начального общего образования. 

 

Предметные области Учебные Количество часов в неделю Всего  



предметы 1 кл. 2 кл. 3 кл.  4 кл.  

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 

Иностранный язык 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Родной язык 3 3 4 3 13 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

2 2 2 2 8 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4  4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2  2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- -   

 

- 

  

 

 

1 

 

 

1 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

КНРС (Я) - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основное общее образование. 

Учебный план основного общего образования по ФГОС 

Пояснительная записка  



  

            Учебный план основного общего образования соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, учитывает специфику учебного заведения, местные 

условия и особенности, запросы обучающихся и их родителей (законных представителей).   

              Учебный план 5-9 классов составлен на основе примерного недельного учебного 

плана основного общего образования (обучение на родном (нерусском) языке), разработанных 

МО РФ, МО РС(Я) на основе обязательного минимума содержания образования и примерных 

программ, реализующих ФГОС.  

            В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития, обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Для основного общего образования МБОУ «АСОШ им.Р.И.Константинова» 

учебный план составлен на основании решения федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

             Учебный план для 5- 9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).   

            Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) части, части, формируемой 

участниками образовательного процесса, и блока внеурочной деятельности.   

1. Инвариантная (обязательная) часть состоит из восьми обязательных предметных областей:  

-  русский язык и литература;  

-  математика и информатика;  

- общественно-научные предметы;   

- естественнонаучные предметы;  

- искусство;  

- технология;  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.      

 2.     Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их 

родителей (законных представителей), школы. «Физическая культура» - по 1 часу в 5, 7 классе 

в неделю; на изучение предмета «КНРС(Я)» в 7 и 8 классе по 1 часу в неделю. 

               Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3640-20 ««Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», и предусматривает: 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования с 5 по 

8 класс составляет 35 учебных недель, в 9 классе — 34 учебных недель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основное общее образование 5-9 класс 

(5 вариант) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

Классы  

 Обязательная часть 5 6 7 8 9 всего 

Русский язык 

и литература 

 

Родной язык и 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

       

Родной язык и литература  5 5 4 4 5 23 



литературное 

чтение на 

родном языке 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология  Технология  2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 16 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 2/2 2/2 10 

ИТОГО   31/2 33/2 33/2 35/4 36/3 168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура 1 - 1   2 

КНРС(Я)   1 1  2 

 32/2 33/2 35/2 36/4 36/3 172/10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10 - 11 классов и его обоснование. 

Среднее общее образование – третий, завершающий уровень общего образования.  

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 



образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.   

Учебный план направлен на реализацию следующих основных целей:  

 формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового 

самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, 

способности к успешной социализации в обществе;  

 дифференциация обучения с широкими и гибкими возможностями построения 

старшеклассниками индивидуальных образовательных программ в соответствии с их 

способностями, склонностями и потребностями;   

 обеспечение равных возможностей обучающимся для их последующего 

профессионального образования и профессиональной деятельности, том числе с учетом 

реальных потребностей рынка труда.  

Учебный план ФГОС ООП СОО содержит 10 (11) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». В учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов.  

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10 

классе составляет 35 учебных недель, в 11 классе — 34 учебных недель. 

 
10 класс 
 

Учебный план составлен на основе универсального профиля изучаемых на базовом уровне. 

  
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Всего 

10 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 1 1 

Литература  Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б 1 1 

Родная литература  Б 3 3 



Иностранные языки  Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 3 

Общественные науки  История  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Обществознание  Б 2 2 

 Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия  

Б 4 4 

Информатика  Б 1 1 

Естественные науки  Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Астрономия  Б 1 1 

ФК, экология, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект. Русский язык 

ЭК 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Информатика  ФК 1 1 

ОБЖ ФК 1 1 

Биология  ФК 1 1 

Русский язык подг.  к 

ЕГЭ 

ФК 1 1 

География Якутии  ФК 1 1 

КНРС(Я) ФК 1 1 

   37 37 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
11 класс 
 

Учебный план составлен на основе универсального профиля изучаемых на базовом уровне. 

  
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Всего 

11 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 1 1 

Литература  Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б 1 1 

Родная литература  Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 3 

Общественные науки  История  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Обществознание  Б 2 2 



 Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия  

Б 4 4 

Информатика  Б 1 1 

Естественные науки  Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Естествознание  Б 1 1 

ФК, экология, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3/3 3/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект. Русский язык 

ЭК 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Био и генетика ФК 1 1 

Математика  ФК 1 1 

Человек и общество ФК 1 1 

Русский язык подг. к 

ЕГЭ 

ФК 1 1 

География Якутии  ФК 1 1 

КНРС(Я) ФК 1 1 

   37/3 37/3 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сводная таблица 

 

 

Классы Количество 

обучающихся 

Количество 

часов 

Часы 

ФГОС 

Дом. обучение 

(количество) 

Количество 

часов 

1 9 21 10   

2 11 26 10   

3 10 26 10   

4 13 26 10   

 1 ступень 43 99 40   

5 8 34 10   

6 14 35 10   

7 5 37 10 2 28 

8 9 40 10   

9 14 39 10   

2 ступень 50 185 50   

10 3 37 10   



11 8 40 10   

3 ступень 11 77 20   

 104 361 110 2 28 

 

Всего обучающихся по школе: 106 

Количество часов по плану: 499 
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