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Пояснительная записка.

 В соответствии с пунктом 6 статьи 41 Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статьей 17 Закона Республики Саха (Якутия)»  от 15.12.2014г. 1401-3 № 359-V «Об образовании в Республике Саха (Якутия)»,  приказом  Министерства образования и науки Республики Саха (Якутия) от__2019г. №01/10__ «Об утверждении примерного Порядка организации обучения по медицинским показаниям по основным общеобразовательным программам на дому в Республике Саха Якутия)» и на основании медицинского заключения.   

Надомное обучение организуется в целях удовлетворения потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья в получении образования и адаптации к условиям современного общества. Для обучающихся школы, нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать общеобразовательные учреждение, школа с согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся организуют обучение по основным общеобразовательным программам на дому.                
Основанием для организации обучения на дому являются заключение  медицинской организации и в письменной форме обращение родителей (законных представителей) ребенка.                
Организация обучения по основным образовательным программам для детей с ОВЗ и детей-инвалидов осуществляется по адаптированным основным общеобразовательным программам только с согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.                 
Учебный план обеспечивает достижение следующих целей образования: Предоставление каждому учащемуся возможность получать начальное общее, основное общее, среднее (полное) общее образование на уровне требований государственных стандартов. 
1. Формирование учебной деятельности учащегося – систему учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать, и оценивать учебные действия и их результат – на уровне, достаточном, для продолжения обучения в общеобразовательной школе по улучшению состояния здоровья. 
2. Создание условий для удовлетворения образовательных запросов и потребностей больных детей и их родителей, сохранение и укрепление физического и социального здоровья учащихся.  

Учебный план решает следующие задачи: 
Развитие личности учащегося, его творческих способностей, интереса к учению, формирование желания и умения учиться; 

Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру; 

Охрана и укрепление физического и психического здоровья больных детей; 

Сохранение и поддержка индивидуальности ребенка; 

Формирование учебных умений, навыков и способов деятельности в целях обеспечения успешности всего последующего обучения; 

Реализация интеграции предметов в целях предотвращения предметной разобщенности и перегрузки обучающихся; 

Применение приобретенных знаний и умений в реальных жизненных ситуациях.    

Учебный план обучающегося с расстройством аутистического спектра 8.4.:

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	1. Язык и речевая практика
	1. Язык и альтернативная     

коммуникация.

2. Графика и письмо.
	1

1

	2. Математика
	1. Математические представления
	1

	3. Окружающий мир
	1. Предметно-практическая   

деятельность

2. Самообслуживание
	2

1

	4. Искусство
	1. Рисование

2. Ручной труд

3. Музыкально-ритмическое занятие
	2

1

2

	5. Физическая культура
	1. Адаптивная физкультура
	1

	6. Коррекционно-развивающая работа
	1. Основы коммуникации
	2

	
	Итог
	14


Рабочая программа включает следующие разделы:

1. Язык и речевая практика

2. Математика

3. Искусство

4. Окружающий мир

5. Физическая культура

     Данная учебная программа составлена для обучающегося с РДА с выраженной умственной отсталостью с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР), направлена на формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.

      Основной целью программы является овладение учащимся системой доступных, практически значимых знаний, умений и навыков, необходимых для дальнейшей социализации и адаптации в обществе. 

   Задачи программы:

- укрепление и охрана здоровья;

- формирование навыков социального поведения;

- формирование функций речи;

- включение в домашний, хозяйственный труд:

- воспитание навыкам самообслуживания и культурно-гигиенические навыки;

- расширять опыт ориентировки в окружающем, обогащая разнообразными сенсорными впечатлениями;

- развитие творческих умений средствами игровой деятельности.

   Данная учебная программа позволяет рационально и оптимально организовать целостный процесс обучения больного ребенка с учетом его актуального и ближайшего развития, соответствующий его состоянию здоровья, а также адаптировать учебную нагрузку к его индивидуальным возможностям. Программа учитывает личностно-ориентированную направленность обучения, организованного в соответствии с учебным планом. 

   Для данного ребенка материал программы трудно регламентировать временными рамками по четвертям, годам обучения и т.д. Поэтому занятия планируются педагогом с учетом необходимости многократного повторения того или иного материал, постепенного включения новых элементов в контексте уже освоенных умений.

   Обучение носит коррекционный, воспитывающий характер. Все предметы для учащегося имеют практическую направленность и максимально индивидуализированы.

   По мере обучения, в зависимости от индивидуальных возможностей ученика, темп прохождения материала замедляется или увеличивается.

   Все учебные предметы имеют практическую направленность и максимально индивидуализированы. Обучение ведется в игровой форме, строится на основе предметно-практической деятельности с использованием наглядностей. Такой подход позволяет познать окружающий мир, используя все анализаторы.  Материал по предметам расположен по принципу увеличения объема знаний с одновременным повторением, закреплением изученного ранее.

  Программа рассчитана на 14 часов в неделю, занятия проходят 5 дней в неделю. Обучение безотметочное. По заключению ПМПК от 05.12.2018г. проводится занятия с психологом, один раз в неделю. Названия таких предметов, как математика, письмо являются условными.
Учебный план обучающегося с нарушением интеллекта вариант 1:

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	1. Русский язык и литература

Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Русский язык 
	1

	
	Чтение 
	1

	
	Родной язык
	1

	
	Родная литература 
	2

	2. Математика и информатика
	Математика 
	1

	3. Общественно-научные предметы
	История 
	0,5

	
	География 
	0,5

	4. Естественно-научные предметы
	Биология 
	1

	5. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	0,5

	
	ОСЖ
	0,5

	6. Технология 
	Технология 
	3

	7. Коррекционно-развивающая работа
	“Я среди людей”
	2

	
	Итого 
	14



Учебный план составлен на основе:

адаптированной основной общеобразовательной программы (АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1 вариант;

Федерального государственного образовательного (ФГОС) стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ №1599 от 19.12.2014 г.

Настоящая программа составлена для учащегося 7 класса, обучающегося индивидуально на дому, поэтому несколько отличается от основной программы и рассчитана всего на 1 часа в неделю, 35 часа в год (с учетом праздничных дней).

Организация образовательного процесса имеет свои особенности: Разные сроки освоения образовательных программ, которые могут быть увеличены по сравнению с общеобразовательной школой, а для учащихся с отклонениями в развитии и детей-инвалидов – по сравнению со сроками их освоения в индивидуальном образовательном процессе соответствующего учебного плана и вида обучения. 
1. Вариативность организации занятий с учащимися. Занятия индивидуального обучения на дому могут проводиться в учреждении, часть на дому и дистанционно. 
2. Гибкость моделирования учебного плана, который разрабатывается на основе Базисного учебного плана, для образовательных учреждений РС (Я), реализующих программы общего образования. При этом вариативная часть учитывает интересы учащихся, их потребности и возможности. 
3. Проведения занятий зависит от особенностей психофизического развития и возможностей учащихся, характера течения заболевания, рекомендаций лечебно-профилактического учреждения, психолого-медико-педагогической комиссии, возможностей доставки учащегося в учреждение и отсутствия противопоказаний для занятий в классе.       
Следует помнить, что возможно изменение учебного плана, как в сторону уменьшения количество часов другого предмета по желанию и возможности больного ребенка, что связано с особенностями развития учащихся, характером протекания заболевания. 
Общий объем учебной нагрузки в 7 классе – 14 часов.

